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19. �au�au� F

Sonn�ag | ab 10 �hr Sonn�ag | ab 10 �hr 

20. �eptembe� 2020
BÄC KERANLAGE �ÜRICH�ÜRICH�

�ww.laufgegenrassismus.c�

Die Massnahmen des BAG werden umgesetzt

Siehe www.laufgegenrassismus.ch

So, 19.9.2021
ab 10 Uhr
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Frontex schiebt im Mittelmeer lädierte 
Flüchtlingsboote in internationale Ge-
wässer zurück, nimmt dabei Tote in Kauf 
und arbeitet Hand in Hand mit der ver-
brecherischen libyschen «Küstenwache», 
damit sie Menschen in Not fern hält. 
Die offi zielle Schweiz ist dabei Komplizin. 
Schutz vor Verfolgung und Recht auf Asyl: 
oft leere Worte!

Autonome Schule Zürich
In der Autonomen Schule Zürich (ASZ) 
können Menschen mit prekärem 
Aufenthaltsstatus ihre eigene Mutter-
sprache lehren und gleichzeitig die 
deutsche Sprache erlernen. Es gibt 
weitere, wechselnde Kurse. Während 
der 1. Welle der Pandemie war sie der 
Geburtsort von «Essen für Alle», um 
Lebensmittelhilfe für Bedürftige zu 
leisten, ansonsten ist die ASZ auch ein 
Begegnungsort für Migrant*innen und 

Einheimische.

Startnummern 
Werden am Tag des Laufs ab 09:00 Uhr ausgegeben. 

Startzeiten
1. Start 10:00 Uhr – Anmeldung bis 09:45 Uhr 
2. Start 11:00 Uhr – Anmeldung bis 10:45 Uhr 
3. Start 12:00 Uhr – Anmeldung bis 11:45 Uhr 
4. Start 13:00 Uhr – Anmeldung bis 12:45 Uhr 
Eine spätere Anmeldung ist NICHT möglich!

Sonstiges 
Eine Runde entspricht 400 Metern. Verpfl egung, Garderobe, Duschmöglichkeit und Wertsachendepot sind vorhanden.

Verein Lauf gegen Rassismus

Kalkbreitestrasse 8

8003 Zürich
laufgegenrassismus.ch

Rassismus und Intoleranz fallen auch in der 
Schweiz oft auf fruchtbaren Boden, und 
rechtsextremes Gedankengut macht sich bis 
in die Mitte der Gesellschaft breit: Primitive, 
menschenverachtende Hetze gegen Mit-
menschen im Internet, handfeste Drohungen 
und rassistisch geprägte Schimpfwörter, die 
als «normale Tradition» erbittert verteidigt 
werden. Gefl üchtete in Lagern jahrelang dahin-
vegetieren zu lassen, gilt als «Recht», und 
«Racial Profi ling» wird nach wie vor verharm-
lost. Dazu kommt ein subtiler Alltagsrassismus 
wie Diskriminierung auf dem Wohnungs- und 
Arbeitsmarkt und in der Bildung.

Der Lauf gegen Rassismus setzt seit über 20 Jahren ein kraftvolles Zeichen für Respekt und Anstand für alle Menschen. Die Schweiz galt lange Zeit als Hort für Verfolgte und gewährte vielen Gefl üchteten Schutz und Arbeit. Das ist unsere Schweiz. Für diese humane Schweiz setzen wir uns alle ein. 

Sans-Papier Anlaufstelle Zürich (SPAZ)
Die SPAZ berät Migrant*innen ohne 
geregelten Aufenthaltsstatus in recht-
lichen und sozialen Fragen und unter-
stützt sie bei der Wahrnehmung ihrer 
Grundrechte. Als Fachstelle betreibt 
die SPAZ auch Sensibilisierungs- und 
Öffentlichkeitsarbeit und setzt sich 
politisch für die Verbesserung der 
Situation von Sans-Papiers ein.

Freiplatzaktion Zürich
Die Freiplatzaktion Zürich fordert Rechte für asylsuchende und migrierte Menschen ein. Sie führt eine solidarisch orientierte asyl- und ausländerrechtliche Beratungsstelle, leistet Öffentlichkeitsarbeit und engagiert sich politisch.

SAH – impuls
Die Fachstelle impuls bietet nieder-
schwellige Bewerbungsunterstützung 
für Menschen mit wenig Deutsch- 
oder IT-Kenntnissen an und leistet 
dabei einen wichtigen Beitrag zur 
berufl ichen und sozialen Integration. 
Fachpersonen beraten bei der Zu-
sammenstellung des Bewerbungs-
dossiers, beim Üben von Vorstellungs-
gesprächen, beim Umgang mit der 
Stellenlosigkeit und bei arbeitsrecht-
lichen Fragen.

Anmeldung
Startgeld mit dem beiliegenden Einzahlungsschein 

überweisen und nicht vergessen die Startzeit anzu-

kreuzen. Oder Online-Anmeldung und Zahlung auf 

www.laufgegenrassismus.ch

Sponsor*innen
Läufer*innen und Teams suchen sich in den Wochen 
vor dem Lauf selbständig Sponsor*innen (Verwandte, 
Freund*innen, Firmen), füllen die Sponsor*innenliste gut lesbar in Blockschrift aus und geben sie vor dem Start 
bei uns ab. Alternativ können die Sponsor*innen auch auf www.laufgegenrassismus.ch eingetragen werden! Wir 
stellen den zugesagten Unterstützungsbeitrag nach dem Lauf bei den Sponsor*innen in Rechnung. Gesponsert 
wird als Pauschalbetrag oder pro gelaufener Runde. 
Bei Teams werden alle Runden aller Teammitglieder 
addiert. Ein Sponsoring einzelner Teammitglieder ist 
nicht möglich!

Startgeld
Fr. 25.– Normalverdienende bei Überweisung bis zum 1. Sept. 2021

Fr. 35.– bei späterer Anmeldung bis 15 Min. vor dem Start

Fr. 15.– Auszubildende / wenig Verdienende
Fr.  5.– Kinder unter 14 Jahren
Fr. 50.– Teams (max. 6 Personen), bitte bis 10. Sept. 2021 anmelden!

Respekt und Anstand — für alle


